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In questi ultimi 20 anni si è assistito ad una rivoluzione nella strategia 
terapeutica delle malattie infiammatorie gastrointestinali e reumatiche.
La gestione del paziente con malattie croniche immuno-mediate è un 
processo complesso che necessita di un approccio multidisciplinare fra 
specialisti al fine di a�rontare i molteplici aspetti di una condizione 
patologica che sempre più frequentemente richiede una gestione integrata, 
condizione quest’ultima che non può prescindere dall’impiego di algoritmi 
terapeutici chiari e condivisi fra Gastroenterologo e Reumatologo.
La gestione terapeutica dell’iperattività immuno-infiammatoria negli ultimi 
anni ha visto un sostanziale miglioramento, dapprima con l’introduzione di 
farmaci biotecnologici capaci di bloccare in maniera selettiva l’attività di 
specifiche citochine, e successivamente, al fine di soddisfare gli unmet 
needs, con lo sviluppo di un ulteriore classe di farmaci innovativi, small 
molecules come gli inibitori della Jak caratterizzate tra l’altro per essere 
somministrate per via orale rispetto alla via sottocutanea o endovenosa.
La precocità della diagnosi e la possibilità di un intervento rapido ci ha 
consentito di ridurre in maniera significativa gli esiti di queste malattie una 
volta molto severe.
Tra le nuove strategie terapeutiche a nostra disposizione abbiamo una nuova 
classe di farmaci denominata JAK Inibitori. L’utilizzo corretto di questi 
farmaci può produrre un incremento della remissione ed il raggiungimento 
di una bassa attività di malattia in queste sindromi autoimmuni.

RAZIONALE



08.30 Registrazione dei partecipanti

09.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi
 M. Mastronardi

 I SESSIONE – DAI BIOLOGICI AGLI ANTIJAK 
 MODERATORI: F. Bossa, M. Principi

09.10  Meccanismo d’azione selettivo delle small molecules
            A. De Cata

09.30  Dai biologici immunogenici agli antiJak: un nuovo paradigma di approccio in gastroenterologia e reumatologia  
 tra le linee guida ed evidenze di e�cacia e di sicurezza. Il treat to target e il tight control in era antiJAK
           Tandem talk: M. Mastronardi, A. Semeraro

10.10  L’importanza della guarigione endoscopica e istologica nelle IBD. Cosa cambia con le small molecules?
            M. Curlo

10.30  Valutazione critica dei dati delle metanalisi di confronto nelle IBD
            F. Macaluso

10.50  Chiarimenti sul rischio cardiovascolare delle small molecules: dobbiamo ridimensionare questo problema? 
 Cosa ci insegna l’esperienza in reumatologia
            F. Cacciapaglia 

11.10  Gli AntiJak ed il rischio infettivo nel paziente IBD: problema reale?
            S. Mazzuoli

11.30  Co�ee Break

PROGRAMMA



11.50  Esperienze di realLife di upadacitinib di un centro gastroenterologico
             L. Lopetuso
12.10  Esperienze di realLife degli AntiJak selettivi di un centro reumatologico
            F. Cacciapaglia
12.30  Discussione
13.00 Light lunch

 II SESSIONE - LA REAL LIFE
 MODERATORI: G. Laselva, S. Mazzuoli

14.00  TAVOLA ROTONDA 
 Esperienze cliniche a confronto
 Presentano:
 A. Bucci, L. Fanigliulo, A. Marra, M. Marzo,  A. Mileti

 Partecipano:
 F. Cacciapaglia, M.F. Dilorenzo, S. Guerriero, A. Semeraro

15.30  Discussione in platea sugli argomenti trattati

16.00  Take home message
             M. Mastronardi

16.30  Test ECM
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ISCRIZIONE
L’iscrizione all’evento, gratuita ma obbligatoria, è riservata ad un numero massimo di 80 partecipanti ed include: partecipazione alle Sessioni 
Scientifiche, co�ee break e attestato di partecipazione.
Le adesioni saranno accettate in base all'ordine di arrivo delle richieste e fino al raggiungimento del numero massimo previsto.
Si prega di scaricare la scheda di adesione dal sito www.adrcongressi.it ed inviarla alla Segreteria Organizzativa via mail a iscrizioni@adrcongressi.com, 
oppure di e�ettuare l'iscrizione attraverso il sito cliccando l'evento di riferimento nella Sessione Registrazione ON LINE.

ACCREDITAMENTO ECM N. 425-424623
Al presente evento sono stati assegnati n. 6 crediti ECM dal Ministero della Salute per Medici specialisti in Medici specialisti in: Chirurgia Generale, 
Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Medici di Medicina Generale (medici di famiglia) e Infermieri.
L'attribuzione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione all'intero evento, alla corretta compilazione del questionario ed alla verifica 
dell'apprendimento.

ATTESTATO ECM E DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati ECM saranno inviati via mail entro 90 gg dalla fine dell'evento, a seguito del superamento della prova di verifica dell'apprendimento; gli 
attestati di partecipazione verranno consegnati in sede solo al termine dei lavori anche in caso di chiusura posticipata.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Mauro Mastronardi
Dirigente Medico UOSD-IBD, IRCCS “De Bellis”, Castellana Grotte

INFO

Via Amendola 162/1 - 70126 Bari - Tel. 080 4038597 - Mob. 338 3378041-320 1808164 
Email: info@adrcongressi.com - Website: www.adrcongressi.itCongressi
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