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RAZIONALE

Da circa un decennio stiamo assistendo ad un notevole incremento della ricerca
sull'efficacia clinica degli psichedelici nel trattamento di diversi disturbi psichiatrici.
Attualmente sono in corso decine di trial clinici su numerosi di questi compound, e
alcuni psichedelici ed entactogeni, come la psilocibina, MDMA, 5-MeO-DMT e la DMT
sono al centro di un dibattito internazionale nel quale & discussa la loro possibile
inclusione in farmacopea.

Al cuore di questa rivoluzione, come I’ha definita di recente David Nutt, ci sono i
recettori 5ht2a, da sempre centrali all'interno della farmacologia del SNC.

Partendo dagli studi piu recenti che vedono il coinvolgimento di questi recettori sia
nei processi psicopatologici, sia nella generazione di correlati neuroplastici,
determinanti nei nuovi processi di cura, vogliamo offrire una chiave di lettura critica e
innovativa su questo tema.

Attraverso un focus specifico sui modelli farmacodinamici coinvolti in tali meccanismi
di azione, affronteremo aspetti legati sia alla ricerca che all’applicazione clinica,
comparando l'azione farmacodinamica di antipsicotici atipici, antidepressivi e
psichedelici nei disturbi dell'umore, nelle psicosi e nei disturbi da uso di sostanze.
Particolare attenzione sara rivolta alle criticita e prospettive in ambito regolatorio e
legislativo, al fine di offrire una panoramica tesa ad avviare un’integrazione di
competenze, per ripensare in maniera complessa al ruolo e alle implicazioni che
gueste sostanze hanno in ambito clinico, psicopatologico e tossicologico.
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PROGRAMMA

Registrazione dei partecipanti

Saluto delle Autorita
Dr. Guido Di Sciascio - Direttore DMS ASL BA
Prof. Alessandro Bertolino - Direttore Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze (DiBraiN) UNIBA

Introduzione ai lavori
M. D’Alonzo
| SESSIONE
Moderatori: M. D'Alonzo, M. Buonarroti

Psicofarmacologia delle terapie psichedeliche: dalla circuiteria neuronale alla modulazione recettoriale
D. De Gregorio

La medicina psichedelica fra criticita e prospettive: verso nuovi modelli integrati di cura
M. Buonarroti

Psicoterapia Assistita con gli Psichedelici - pratiche legali contemporanee in Svizzera
F. Seragnoli

Discussione

Coffee break
11 SESSIONE
Moderatori: P. Clemente, I. Andriola

Antipsicotici Long-Acting: efficacia nella prevenzione e nel trattamento dello spettro psicotico
E. D’Ambrosio

Terapia della depressione: meccanismi multimodali di trattamento, safety e strategie di augmentation
P. Calo

Presentazione di esperienze cliniche, locali e nazionali, nei diversi setting di trattamento con esketamina
Poster e Premiazione Poster originale

Discussione
Lunch break
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PROGRAMMA

Il SESSIONE
Moderatori: M. D'Alonzo, M. Buonarroti

Thalamocortical dysrythmia as a key player of the psychedelic experience
S. Sensi

Verso un nuovo paradigma della salute mentale: sfide e opportunita nella regolamentazione della psilocibina e
ketamina in Italia e nel contesto globale
C. Giuffre

Psichedelici in Italia: quale modello costruire
Panel: Discussione con il pubblico con relatori selezionati

Chiusura dei lavori e take home message
M. D’Alonzo

Compilazione Test ECM

Ore 18.30
LA RAGAZZA ETERNA - Incontro con I'autore Andrea Piva

Ore 21.00
DJ SET con i “Mood Maneuvers” presso Officina degli Esordi Bari
(Via Francesco Crispi, 5)




FACULTY

lleana ANDRIOLA

Psichiatra, Ricercatrice

Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze (DiBraiN),
Universita degli Studi di Bari “A. Moro”,

Societa Italiana di Psichiatria

Matteo BUONARROTI

Psichiatra in formazione

Terapeuta certificato in Terapie Psichedeliche
SIMEPSI (Societa Italiana di Medicina Psichedelica)

Paola CALO
Direttore CSM Campi Salentina - DSM ASL LE
Societa Italiana di Psichiatria

Paola CLEMENTE
Psichiatra, UOSVD DSM ASL BA, CSM Area 5 - DSM ASL BA

Societa Italiana di Psichiatria

Mauro D’ALONZO

Psichiatra

Terapeuta certificato in Terapie Psichedeliche
SIMEPSI (Societa Italiana di Medicina Psichedelica)

Enrico D’AMBROSIO

Psichiatra, Ricercatore

Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze (DiBraiN),
Universita degli Studi di Bari “A. Moro”

Danilo DE GREGORIO

Professore Associato di Farmacologia

Universita Vita-Salute San Raffaele,

SIMEPSI (Societa Italiana di Medicina Psichedelica)

Carla GIUFFRE

Avvocato, Legal and Ethics Officer per EU institutions a
Bruxelles, Ricercatrice Legale nel Team Regulatory di
Psychedelic Society Belgium (PSBE)

SIMEPSI (Societa Italiana di Medicina Psichedelica)

Stefano SENSI

Direttore del Dipartimento di Neuroscienze,
Imaging e Scienze Cliniche

Universita degli studi “G. D’Annunzio”, Chieti

Federico SERAGNOLI

Psicologo clinico, psicoterapeuta in formazione,
dottorando all'Universita di Losanna,

ALPS (Awareness Lectures on Psychedelics in Switzerland)
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SUBMISSION POSTER

Requisiti presentazione Poster

| poster devono essere incentrati sulle esperienze di utilizzo
di esketamina

Saranno considerate meta-analisi, revisioni sistematiche,
case report, ed esperienze nei setting ambulatoriali e
ospedalieri

Il testo dell’abstract dovra essere suddiviso come segue:
scopo del lavoro, materiali e metodi, risultati, conclusioni

La dead line di presentazione dell’abstract € il 20 ottobre; entro

questa data e necessario inviare il contributo agli indirizzi mail:

paola.clemente @asl.bari.it 0 mauro.dalonzo@asl.bari.it
Saranno accettati tutti gli abstract inviati

Una commissione di valutazione assegnera ‘[<
all’autore del miglior poster un premio messo
a disposizione dalla Fondazione Nicolaus | A

OS

E’ prevista la presentazione del poster vincitore in plenaria, al
termine della sessione

La stampa del poster & a carico degli autori, di dimensioni
standard (90x120 cm)
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INFORMAZIONI
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SEDE CONGRESSUALE

Sala Alessandro Ambrosi
Camera di Commercio
Corso Cavour, 2 - 70121 Bari

ISCRIZIONE

L'iscrizione all'evento é gratuita ma obbligatoria e include partecipazione alle sessioni scientifiche, coffee break e attestato di partecipazione.

Le adesioni saranno accettate in base all’'ordine di arrivo delle richieste fino al raggiungimento del numero massimo previsto.

Si prega di scaricare la scheda di adesione dal sito www.adrcongressi.it ed inviarla alla Segreteria Organizzativa via mail a iscrizioni@adrcongressi.com, oppure
effettuare l'iscrizione attraverso il sito cliccando sulla Sessione Registrazione ONLINE, I'evento di riferimento.

ACCREDITAMENTO ECM (ID 425-425847)

Al presente evento formativo sono stati assegnati n. 7 crediti ECM dal Ministero della Salute per N. 100 Medici specialisti in Psichiatria, Neuropsichia-
tria Infantile, Medici di Medicina Generale (Medici di Famiglia), Psicologi, Educatori professionali, Infermieri e Tecnici della riabilitazione psichiatrica
L'attribuzione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione all'intero evento, alla corretta compilazione del questionario e alla verifica
dell'apprendimento.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Mauro D’Alonzo

Paola Clemente

Matteo Buonarroti

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

Via Amendola 162/1 - 70126 Bari
A DR Tel. 080 4038597 - Mob. 338 3378041-320 1808164
\ Email: info@adrcongressi.com
ComgreSS| Website: www.adrcongressi.it



